
М Е Н Ю
СРЕДА-1

( 1 - 4  классы)

Наименование блюда Выход 
готовой 

продукции,г
ЗАВТРАК

Шницель мясной 90
Соус томатный 30
Картофельное пюре 150
Овощи 30
Хлеб пшеничный 40
Мармелад 15
Чай с лимоном 200

ОБЕД
Салат из моркови и яблок 60
Суп-лапша домашняя 250
Плов с мясом птицы (куры) 200
Сок фруктовый 200
Хлеб пшеничный 30
Хлеб ржано-пшеничный 40


